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Laeringsma
2ringsmal

Efter dette modul vil eleverne kunne

Forsta forskellen mellem biologisk og socialt kgn

Forsta forskellige holdninger til sex, ken, kroppen og intimitet.

Forsta forholdet mellem kultur og kgn/krop

Opdage kensroller pa tveers af kulturer

Anvende effektive redskaber til at deekke over den kulturelle kigft der findes, nar man tager sig af personer fra en anden kultur

sig kritisk med kulturelle forskelle vedrgrende biologisk og socialt ken

Beskaftige

Reflektere over egen personlig kulturel identitet, og hvordan det kan skabe interkulturelle problemer
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YCARE

Introduktion
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YCARE
Spgrgsmal

Hvorfor skal vi vaere
tolerante overfor enhver

form for kegnsforskel?

Hvorfor skal man stadig vide
noget om kgn, hvis ens

arbejde ikke relaterer sig til
det?
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Et eksempel

Stakkels

Jeg er ngdt til
at udfgre mit
arbejde,
uanset om han
er enig eller ej
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YCARE
Dvelse

m Hvorfor tror du, at manden ikke ville lade den mandlige laborant tage blodprever fra
hans kone?

m Skriv dit svar ned
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YCARE

BIOLOGISK OG SOCIALT K@N




YCARE
Socialt og biologisk k@n

= Biologisk ken: szt af biologiske og fysiologiske traek, der
definerer det maskuline og feminine.

= Socialt kgn: socialt og kulturelt konstruerede
identiteter/roller for maend og kvinder.

= Kgnsidentitet: hvordan man opfatter sig selv med hensyn til
ken. Kgnsidentitet er ikke binzer eller statisk.

= Seksuel orientering: hvilket kgn en person er tiltrukket af.
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YCARE
Socialkonstruktivisme

. Co-fugded by the . \? 3 i’ o~
rasmus+ Programme i T <~ Pl ‘




YCARE
Kensperformativitet
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Kén som en social konstruktion

Skaber sociale
normer og
stereotyper om
kan

Brug af
kensnormer
styrker

Handlinger

Afviger fra disse
normer
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Mands natur
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Kén som en social konstruktion
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YCARE
Dvelse

Reflekter over teksten

= Hvilke oplysninger om kgnsudtryk far vi i dette rim?
= Hvordan ser vi pa disse opfattelser i dag i Vesten?

=  Prgv at lave en association mellem kgnsudtryk-tid-rum.
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YCARE
Sammenfatning

m Biologisk kgn er de biologiske kendetegn, der adskiller det maskuline og feminine, mens
socialt kgn er den socialt og kulturelt konstruerede identitet.

m Ifglge teorien om kansperformativitet konstrueres og rekonstrueres kansidentiteten
gennem gentagne handlinger.

m \Vores daglige handlinger falger enten de sociale normer eller afviger fra dem.
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YCARE
Kroppen

m Kroppen er et vigtigt element i et menneskes identitet.
m Deterigennem kroppen at identitet, kultur eller individualitet kommer til udtryk.

m Kulturer og subkulturer, sasom klasse, religion og nationalitet, pavirker den made,
hvorpa personer opfatter sig selv og andre. Pa tveers af forskellige kulturer kan vi mgde

forskellige opfattelser af kroppen.

m Det betyder, at der ikke findes noget "naturligt”, nar vi taler om kroppen.
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Kroppen s

m Opfattelser af kroppen er ikke kun forskellige i forhold til rum eller kultur, men ogsa i

forhold til tid. Samfund er ikke statiske, men andrer sig konstant (“Body Culture, Body,

Gender, Sexuality in Adult Trainings”, 2013).

m Det afhaenger af den specifikke kulturelle kontekst, hvad der anses for acceptabelt

m For eksempel kan tatoveringer og piercinger vaere almindelige i én kultur, men

uacceptable og en grund til diskrimination i andre kulturer.
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YCARE

Forskelle i forhold til kropsopfattelser

> Kroppens funktioner 7 |
- \
-~ \
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YCARE
Dvelse

Teenk over situationen i dit hjemland:

m Ville det veere accepteret, at en laerer pa en skole eller et universitet har mange
tatoveringer?

m Bliver personer med mange piercinger udsat for forskelsbehandling pa

" REFLECTION

Der er ingen rigtige eller forkerte svar, da der er tale om sociokulturelt betingede spgrgsmal.
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YCARE
Sammenfatning

Identiteter og kulturer kommer til udtryk gennem kroppen.
Der findes ikke noget, der er naturligt, ndr vi taler om kroppen.

Kropsopfattelser aandrer sig gennem rum og tid.

Vores kultur definerer, hvad der er acceptabelt ved vores kroppe.
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KULTURER OG K@N




Kulturer og ken

Kulturantropologien sendrede
den almindelige opfattelse af, at
mennesker er ens alle steder.
Antropologien viste, at flere
aspekter af menneskets
eksistens og liv, sasom
seksualitet, fglelser, sociale
relationer og strukturer, er
meget forskellige alt efter kultur
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YCARE
Kulturer og ken

m Seksualitet er et vigtigt aspekt af alle kulturelle og nationale identiteter. Etniske og

racemaessige graenser identificeres ogsa som seksuelle graenser. Nationer definerer og

fastholder seksualitet.
Normativ heteroseksualitet

m Definerer hvilken seksuel identitet, orientering og adfaerd, der er acceptabel inden for en

nations og kulturs greenser.

m Afvigelser fra reglerne er ikke blot uacceptable, men bekaempes ogsa, fordi de forstyrrer

den nationale og etniske ideologiske konstruktion
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Kulturer og ken

Feminine samfund har
mere flydende og
mindre klare graenser

YCARE

Maskuline samfunds
ken og folelsesmaessige
roller er forskellige.
Mand forventes at

veere autoritaere og
harde, mens kvinder
skal veere blide og
blgde
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Kulturer og ken

Forskellige kulturer ser forskelligt pa kensudtryk
og kgnsroller. Magtfordelingen mellem kgnnene
bar ikke betragtes som "normal” i nogen kultur,
fordi den afhaenger af tid og rum. De etablerede
magtforhold er ikke stabile, men snarere
dynamiske. Hvad mennesker fra én kultur ser
som en begraensning, ser andre som normalt.
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Dvelse

m Hvilken slags kultur lever du i?

m Hvilke muligheder er der for en ndring af magtforholdene mellem k#nnene?

m Reflekter over aktuelle sager og debatter, der er opstaet i dit land om kgn, ligestilling
mellem kgnnene og kgnsroller.
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YCARE
Sammenfatning

m Kulturantropologien har vist, at seksualitet, fglelser, sociale relationer og strukturer er
forskellige fra kultur til kultur.

m Etniske og racemaessige graenser identificeres ogsa som seksuelle graenser.

m Hver kultur bestemmer kgnsrollerne inden for sine greenser. Maskuline vs. feminine
samfund.

m De eksisterende magtforhold mellem k@nnene er ikke stabile.

Co-funded by the e ¥ ﬁ
Erasmus+ Programme - . . ! o=
of the European Union BumET Gpr:,l,c_(—)-t Equm'wm ENAIP (S SI!IS NQ?{QE?I ﬁ c§:quc§u Kmk_.‘ P 27




YCARE

INTIMITET




Individualisme vs. kollektivisme

Intimitet er forskellig pa tveers af kulturer. Disse forskelle haenger sammen med begreberne
individualisme og kollektivisme. (Marshall, 2008)

Kollektivisme

* indirekte, nonverbale, tvetydige
kommunikationsstile der lsegger
mindre veegt pa at dele
personlige oplevelser.

* Teet knyttede netvaerk gger
sandsynligheden for, at
uhensigtsmaessige afslgringer vil
blive kritiseret meget negativt

YCARE
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Kilde: pixabay.com
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Forestil dig, at du er en ung pige i den gamle
hinduistiske kultur. Hvilken slags kys ville du bruge?

a. Fransk kys: et elskovskys,
hvor partnernes tunger
straekker sig ud for at rgre
hinandens lzeber eller
tunge

c. Kraftfuldt kys: nar vi
rerer ved vores partners
underlaebe med stor kraft

ZUKUNFT LER NEN

blanded leaming instituticns’ coaperatie

b. Gribende kys: nar vores
underlaebe rgrer ved vores
partners underlaebe, uden
at rgre overlaeben

d. Bergringskys: nar vores
tunge rgrer vores partners
lzebe, vi lukker gjnene og
vores heender rgrer vores
partners
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Quiz

Det rigtige svar er:
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Sammenfatning

m Intimitet er forskellig i forskellige kulturer (kollektivisme vs. individualisme).

m Individualistiske kulturer fremmer intimitet og personerne bruger
udtryksfulde kommunikationsstile.

m Kollektivistiske kulturer foretraekker indirekte, nonverbale, ikke-ekspressive
kommunikationsstile.
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YCARE

INTERKULTURELLE
KOMPETENCER |
SUNDHEDSSEKTOREN




YCARE

Interkulturel kommunikation og kgn

Disse begreber
vedrgrer
interkulturel
kommunikation
og ken.

De er ofte
indbyrdes
forbundet.
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Interkulturelle kompetencer og kgn
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YCARE
Interkulturelle kompetencer i sundhedssektoren

Interkulturel
kompetence i
sundhedssektoren
er et meget vigtigt
element

evnen til at indga forstaelse for
Interkulturel kompetence i en effektiv patienten og

med hensyn til ken/krop dialog og tackle behandling af hgj
vanskelige emner kvalitet
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YCARE

Interkulturelle kompetencer i sundhedssektoren
¥

Kilde: pixy.org
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YCARE
@velse/casestudie (1)

m LamarJohnson, en 33-arig afroamerikansk patient, blev set som en "hyppig geest” af
sygeplejerskerne og leegerne pa skadestuen (et udtryk, der bruges til at beskrive personer,
der gentagne gange kommer pa hospitalet med de samme symptomer hver gang, og som
ofte antages at vaere stofmisbrugere). Hver gang han kom ind og klagede over ekstrem
hovedpine, fik han smertestillende medicin og blev sendt hjem. Den sidste gang han kom
ind, blev han indlagt pa intensivafdelingen, hvor sygeplejersken Courtney lige var begyndt at
arbejde. Da hun hgrte ham blive beskrevet som en hyppig geest, spurgte hun en anden
sygeplejerske, hvorfor man troede, at han var stofmisbruger. Hun fik svaret: "Han har ikke
andet at lave; jeg er ikke sikker pa, hvorfor han tror, at vi kan stgtte hans stofmisbrug".

e Hvad er dine tanker efter at have laest denne historie?
e Hvordan forklarer du sundhedspersonalets adfaerd?

e Hvad ville du ggre, hvis en person som Lamar Johnson dukkede op pa det hospital/den
institution, hvor du arbejder, og havde de samme symptomer?
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YCARE
@velse/casestudie (1)

Selvom Courtney siger, at hendes instinkter fortalte hende, at der var noget andet pa
feerde, sa hun hans tatoveringer, hans grove opf@rsel og fulgte det, som alle andre sagde.
Mens hun kgrte ham til en CT-scanning, fik mr. Johnson en diskusprolaps og dgde. Det viste
sig, at han havde en sjeelden form for meningitis, og at han virkelig led af alvorlig
hovedpine. Hvis nogle af medarbejderne ikke havde set ham som en narkoman ved et af
hans tidligere besgg, kunne hans liv maske vaere blevet reddet. Denne handelse gjorde
indtryk pa Courtney, som svor at hun aldrig nogensinde ville dgmme en patient pa
udseende, men stole pa sine instinkter i stedet for at lade sig pavirke af andre.

e Ville du ggre noget anderledes, nu hvor du har lzest om slutningen pa denne historie?

e Tror du, at hans tatoveringer pavirkede sundhedspersonalets adfeerd?
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YCARE

@velse/casestudie (2)

m Amiya Nidhi var en ung kvinde i tyverne, som for nylig var immigreret til USA fra Indien.

Hun var pa hospitalet for at fgde. Hendes stgtteperson var hendes s@ster, Marala.
Marala blev ved med at sige til hende, at hun skulle fa en epiduralbedgvelse, men
Amiya sagde, at selvom hun gerne ville have en, kunne hun ikke fa en, da hendes mand
ikke ville tillade det.

e Hvad mener du om forholdet mellem Amiya og hendes mand?
e Hvad teenker du om Amiya?

e Hvordan ville du handtere denne situation som sundhedspersonale?

Co-funded by the . ‘ v 7'
crasmust Programme BUPNET GPFIC{_)I blinc © Eﬁ]", @ die Berater‘ﬁ SOSu Km‘.‘;‘P

of the European Union BRI H R B Al I oo messtons roparme. ENAIP il 20 kG 7 LeRnEN Ostjylland

40



YCARE
@velse/casestudie

m Hvad Amiya’s
sygeplejerske

gjorde:
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Sammenfatning

YCARE

m Interkulturel kompetence vedrgrende kagn/krop er evnen til at indgad i en effektiv dialog

og tackle vanskelige emner.
m Interkulturel kompetence vedrdgrende kgn/krop betyder at
— Forsta relativiteten af rigtigt og forkert
- Veere reflekterende og dben over for forskellighed

— Forsta sig selv og sine kulturelle normer

Co-funded by the

. o v
Erasmus+ Programme BUPNETGPFiCQI blinc Z]ﬂ @ die Berater

of the European Union

rded learming institutions’ coaperal

i

SOSU KM

@stjylland

ooP

42



YCARE
General sammenfatning

m Kgnsidentiteter dannes gennem gentagne handlinger, der har en tendens til at tilpasse
sig det sociale pres.

m Deterigennem kroppen, at identiteter, kulturer og individualiteter kommer til udtryk.
Opfattelsen af kroppen er forskellig pa tveers af rum og tid.

m Hver kultur bestemmer kansrollerne inden for sine greenser. Magtfordelingen mellem
k@nnene er ogsa tids- og rumrelateret.

m Forskelle i forhold til intimitet heenger sammen med begreberne individualisme og
kollektivisme.

m Interkulturel kompetence i sundhedssektoren er ikke ensbetydende med godkendelse af
alle seksuelle normer, men med forstdelse og respekt for forskellighed.
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YCARE
Refleksion

m Overvej 3 af dine adfeerdsmenstre, der er forbundet med kgn og krop, som du nu
identificerer som kulturelt inkompetente:

mwnpE

Hvad vil du ggre anderledes som fglge af undervisningen?
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YCARE
Yderligere information

m https://ec.europa.eu/eurostat/cache/infographs/womenmen/index.html?lang=en

m https://open.lib.umn.edu/sociology/chapter/11-1-understanding-sex-and-gender/

m https://opentextbc.ca/introductiontosociology/chapter/chapterl2-gender-sex-and-
sexuality/#:~:text=Sex%20refers%20to%20physical%20or,with%20being%20male%200r
%20female.

m https://plato.stanford.edu/entries/feminism-gender/#SexDis

m https://courses.lumenlearning.com/cochise-sociology-os/chapter/the-social-
construction-of-gender/

m https://opentextbc.ca/socialpsychology/chapter/person-gender-and-cultural-
differences-in-conformity/
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https://ec.europa.eu/eurostat/cache/infographs/womenmen/index.html?lang=en
https://open.lib.umn.edu/sociology/chapter/11-1-understanding-sex-and-gender/
https://opentextbc.ca/introductiontosociology/chapter/chapter12-gender-sex-and-sexuality/#:%7E:text=Sex%20refers%20to%20physical%20or,with%20being%20male%20or%20female.
https://plato.stanford.edu/entries/feminism-gender/#SexDis
https://courses.lumenlearning.com/cochise-sociology-os/chapter/the-social-construction-of-gender/
https://opentextbc.ca/socialpsychology/chapter/person-gender-and-cultural-differences-in-conformity/
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